Milyen tevékenységekre várunk önkénteseket
 az Alföldi Átmeneti Szálláson?
A Budapest VIII. kerület, Alföldi u. 6-8. szám alatti intézmény 221 átmeneti szállást, és 2011. november 01.-től 2011. április 30.-ig 36 időszakos férőhelyet is működtetett férfi hajléktalanok ellátására. Az átmeneti szállás Akadály-mentesített részlegén 36 fő mozgáskorlátozott férfi részére biztosítottunk ellátást. Az átmeneti szálláshoz tartozik az első emeleten egy, hallássérültek elhelyezésére szolgáló 8 fős lakószoba. 2008-ban indult és 2011-ben is működtetett, Nyitás az utcára program keretében 11 férőhelyet biztosítunk olyan emberek elhelyezésére, akik legalább öt napja utcán, közterületen éltek. 

Az átmeneti szálláson élők helyzetének javítása érdekében különböző programokat működtetünk, ilyen az absztinenciát vállaló ügyfelek részére szervezett csoport programok, kirándulások, színházlátogatások. A mozgássérült lakóinkhoz hetente gyógytornász jár. Üzemeltetünk számítógépszobát, álláskereséshez nyújtunk segítséget. Az utcán élőknek pedig mosási, tisztálkodási és szociális segítséget nyújtunk. Programjainkat pályázati forrásból finanszíroztuk eddig. A jövőben önkéntesek bevonásával szeretnénk növelni az ellátottak számára elérhető programokat.
Önkénteseket várunk az alábbi feladatokra:
Egészségügy területén szolgáltatáshoz várjuk az alábbi feladatokhoz:

- beteg kórházban levő hajléktalanok látogatása 

-önkéntes pszichológus, vagy pszichiáter

- diabetológiai tanácsadás, tanuló diabetológusoknak.

- hospice tevékenység

- Lakók orvoshoz kísérése.

Programok lebonyolítása:

-programszervezés, adományszervezés (élelmiszer is, de mozijegy, Állatkerti belépő vagy bármi, ami a lakóinkat érdekelheti)-

- faliújság frissítése, bővítése (pl.: ünnepekről megemlékezés, ruhaosztó, ételosztó helyek frissítése,)

- Intézményi ünnepségek szervezése és részvétel. (fellépések)

-Lakók születésnapjának, névnapjának megünneplésében segédkezés.

- Lakók szabadidejének eltöltésében segédkezés: egyéni programok (beszélgetések, sakk, főzni tanítás, önellátásra felkészítés egyéb módjai (öltözködésben tanácsadás, párkapcsolati tanácsadás, háztartási ismeretek….)

- Könyvtárvezetés

- Egyéni képzés-képességfejlesztés: pénzkezelés, idegen nyelvoktatás, informatikai alapismeretek oktatása hajléktalanok részére.

- Tréningek

Szakemberek segítsége: Jogi segítségnyújtás, kineziológus, gyógytornász…

Foglalkozások: filmklub, addiktológiai programok, előadások (prevenció, életmód…)

- szolgáltatások: fodrász, szakács, szállítás (költözés esetén)

- Sporttevékenység szervezése.

- főzőtanfolyam az ügyfeleink részére 
- motivációs beszélgetés azt ügyfelekkel............addiktológiai konzulenseknek.
- álláskereséshez: teleszobában segítségnyújtás az internetes álláskeresésben.
A szállás és környezetének alakítása:

- épület, folyosók dekorálása, kertrendezés, virágosítás 

- Ablaktisztítás, hétvégi takarítás

- Lakószobák otthonossá tétele, átrendezése.
- kialakítani egy élhető belső teret........iparművészeknek, belsőépítészeknek 

- a lakószobák és közösségi helyiségek egészségügyi festésére

Kiegészítő szociális tevékenységek:
- Recepciós feladatok: házba belépő emberek fogadása, irányítása, informálása.

- Ügyeleti munka: Őszirózsa Gondozó Szolgálattól érkező ételek átadása a lakóknak. Lakók telefonhoz hívása. Üzenetek átvétele-átadása. Mosás.

- Lakókkal napközbeni beszélgetés a mindennapi dolgaikról. 

- Egyéni segítségnyújtás:  -családi kapcsolatok fejlesztésében (pl.: mediátor bevonásával, vagy egy olyan személy bevonásával, aki felkeresi a családot.)

-adomány ruhák szerzése, ruhaválogatás. 
 - Lakók hivatalokba elkísérése.
Jelentkezéseket az alábbi elérhetőségen várjuk:

Preszl Éva és Lengyel Krisztina vezetőknél

1083 Budapest, Alföldi u. 6-8.

Tel:+3613030500

További információk:

http://www.alfoldiszallo.gportal.hu
Köszönjük!
