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Választható képzési felhívás 
 

A közösségi pszichiátriai megközelítés lehetőségei 

hajléktalan és más szociális szolgáltatásokban 

 

A képzés a családsegítés, a gyermekvédelem és a hajléktalan-ellátás területén dolgozó 

szakembereknek segít abban, hogy megismerkedjenek a különböző pszichiátriai 

kórképekkel, azok kezelési módjával, valamint a közösségi gondozással, hogy ezek 

segítségével maguk is szakszerűbb, adekvátabb segítséget nyújthassanak az ilyen 

problémával küzdő ügyfeleik számára. 

A közösségi pszichiátriai megközelítés lehetőségei hajléktalan és más szociális 

szolgáltatásokban tanfolyam öt képzési napon keresztül kíván átfogó részletességgel, 

gyakorlatokkal alátámasztva minél mélyebb ismereteket adni a pszichiátriai zavarokról, a 

közösségi pszichiátriai szemléletéről, a stresszkezelésről és az asszertivításról. 

A képzés engedélyszáma: T-05-024/2021 

Óraszám: 50 óra 

Pontszám: 40 pont 

Képzés díja: 35.000 Ft.- 

Előadó: dr. Harangozó Judit, dr. Bodrogi Andrea, Kristóf Róbert, dr. Bulyáki Tünde 

Tervezett témák: 

• Pszichiátriai alapismeretek: pszichotikus zavarok, teendők krízisesetén. 

Pszichiátriai 

• betegségek gyógyszerei, szorongásos zavarok és azok kezelése, 

• Közösségi pszichiátria: a pszichózis korszerű szemlélete. A traumák jelentősége és 

• kezelése 

• Esetkezelés: a személyes célokra alapozott gondozási terv 

• Stresszkezelés alapjai: pozitív érzés, pozitív kérés. A problémamegoldó módszer 

• használata krízishelyzetben is. 

• Asszertivítás és szervezeti kultúra – kongruencia, Johari ablak, önismeret, 

technikák, 

• empátia 

Számonkérés módja: vizsgateszt 

A képzés tervezett időpontja a következők:  

2024. március 22. 9.00 – 16.00 

2024. április 4. 9.00 - 16.00  

2024. április 15.  9.00 – 16.00 

2024. április 23.  9.00 – 17.00 

2024. május 6. 9.00 – 17.00  

2024. május 13.  9.00 – 16.00  
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A továbbképzésre jelentkezni az itt elérhető linken keresztül lehet: 

 

https://forms.gle/CHD8dNhkgF1ecHha9 

 

Jelentkezési határidő: 2024. március 12.  

 

 

A továbbképzésre maximum 18 fő jelentkezését tudjuk fogadni. 

 

További információk Andorkó Évától kérhetők az alábbi elérhetőségeken: 

email: andorko.eva@bmszki.hu 

Tel: 06-1-238-95-27 

https://forms.gle/CHD8dNhkgF1ecHha9

