Bantalmazas és szocialis munka szakmai miihely a BMSZKI-ban

A szakmai m(ihelysorozaton f6leg a BMSZKI szocidlis munkdsai vesznek részt, akik kiilénb6z6 tipusu
intézményekben (n6i vagy koedukalt szallbkon, nappali meleged6kben, csalddok atmeneti
otthonaban vagy épp az utcai gondozo szolgdlat keretein beliil) taldlkoznak hajléktalan n6kkel. A
havi rendszerességgel megtartott m(ihelyeken kiilsé és belsé meghivott vendégek mutatjak be sajat
gyakorlataikat, amit egy masfél 6ras beszélgetés kovet arrdl, hogy mindezek kézil mi és hogyan
adaptalhaté a szervezet munkdjaba. Kovetkezzen Betti, a Beszél6 képek egyik facilitdtoranak
beszamoldja a november 25-i mihelyrél.

,Mivel nehéz megszdlalnom sok ember elétt, ezért szamomra komfortos volt, hogy nagyon szlik,
csalddias kérben zajlott a kedd délelétti miihely. Négy vendég érkezett, akik aktivan részt vettek a
prezentdciokat kovets beszélgetésben is. Ok a gyakorlatban is szeretnék majd kiprébdini a
mddszert. Egyikéjiik mdr azt kérdezte téliink, hogy mikor indul a képzés és gondolatban mdr jeléltjei
is voltak a kollégdi kéziil, hogy kiket lehetne oda meghivni.

Hogy ilyen kevesen voltunk, az egyben azt is jelentette, hogy lazdbban kezeltiik a prezentdcio
idébeosztdsdt. Mdr a didk ismertetésénél hangozhattak el kérdések, amiket ott meg is vitattunk. igy
a hallgatdsdg is pontosabb képet kaphatott arrdl, hogy miként zajlottak a csoportok. Nem kellett
olyan szigoruan venni a perceket, tébb id6 maradt a térténetekre.

A prezik utdn végiil nem a Bogi dltal hozott esetet vitattuk meg, hanem a segit6 szakma alternativ
eszkézeirdl beszélgettiink: a meseterdpia, a terdpids kertfoglalkozdsok, a k6zés kavézds vagy
étkezés, a séta, a tdnc és éneklés keriiltek eld. Szot ejtettiink az tigyfél/laké és a szocidlis munkds
viszonydrdl, hogyan lehet Ugy lazitani a kereteket, hogy megmaradjon a tisztelet egymds irant.
Arrdl, hogy milyen alternativ eszkézeink vannak, amivel segitséget nyudjthatunk. Vagy hogy
ugyanolyan fontos lenne magdval a bantalmazdval is foglalkoznia valakinek, csak erre kevesebb az
eszkoz és a kapacitds.

A képek elolvasdsa utdn lehetett érezni, hogy az lizenetek mély benyomdst gyakoroltak rdjuk.
Tébben is mondtdk, hogy milyen intelligensek a narrdciok és mennyi bélcsesség rejlik a sorokban.
Azt is kiemelték, hogy maga a mddszer nagyon egyszerii, barmely szakember alkalmazhatja.
Ugyanugy megdllja a helyét a gyermekvédelemben vagy a szerhaszndlok kérében is. Viszont
hatékony, mégpedig azért, mert hagyjuk a lakdt beszélni, s igy elsé kézbdl nyeriink informdcidkat.

Maga a bens6séges légkér és az, hogy a kollégdk ilyen lelkesek, ez reménnyel télt el és lendiiletet
ad. Ezért remélem, hogy tevékenyen részt vehetiink majd Bogival a képzések megtartdsdaban is.”



